
 

 

 Aromaterapia /Emocions 

♥ Via Tòpica 

 Precaucions, contraindicacions, llegir atentament 

Arrelsnatura@gmail.com 

Petitgrain: destil·lació de fulles, branques i fruits immadurs de cítrics, França. 
o Anomenat també Naranjo Amargo. 
♥ Combinació del Neroli i taronja dolça. 
♥ Elimina l’ansietat, antidepressiu. 
♥ Dermatosis infectades; acne. 
♥ Trastorns del ritme cardíac. 
♥ Estimula la microcirculació cutània 
♥ Ideal per les rampes a les cames, analgèsic. 
♥ Tònic i depuratiu. 
♥ Insomni : goteta al coixí 

 
 No tòxic ni irritabilitzant. 


